Celoroéni plan prace SD na $kolni rok 2023/2024

I. oddéleni SD — vychovatelka Svétlana Laucova
Il. oddéleni SD — vychovatelka Petra Chylova

Tento tematicky plan navazuje na Skolni vzdélavaci program Koralky zabavy a odpocinku. Specifikuje
konkrétni ¢innosti pro skolni druzinu. Vychova ve $kolni druziné plynule navazuje na vychovu na
zakladni Skole, tato je hlavné zamérena na vzdélavani déti, vede déti k souziti v kolektivu v ramci
volnocasovych aktivit a navazuje na vychovu v ramci rodiny. Tento tematicky plan je zakladnim
nastinem cinnosti nasi skolni druziny. Kazdé oddéleni na néj navazuje vlastnim tydennim planem, kde
reaguje na aktualni udalosti a specifické potreby kazdého oddéleni.

Pro pfehlednost ¢innosti ve Skolni druziné budou ¢innosti déleny do vzdéldvacich oblasti:

1/ Misto, kde Zijeme
2/ Lidé kolem nas

3/ Lidé a ¢as

4/ Rozmanitost pfirody
5/Clovék a jeho zdravi

Cilem ukoll tohoto tematického planu je zdravy rozvoj déti ve skolni druziné. Rozvijeni znalosti o
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vvvvvv

socialnich navyk(, dovednosti a znalosti v rdmci kolektivu kamarad( v kolektivu jednotlivych
oddélenich skolni druziny.

Celodruzinové akce:

Zafi — Bezpecnost na prvnim misté, Cesta chleba

Rijen — Kdo jablko denné sni, k tomu doktor nechodi; Stromoznélek

Listopad — Zpatky v ¢ase, Vitr foukd do komina

Prosinec — Kdyz se venku ¢erti Zeni, Vanoce s Popelkou

Leden — Konkurz do filmu, Komedie na hlavé

Unor — Karnevalové radovanky v cirkuse, M(j kamarad robot

Bfezen — Zahada hlavolamu; Pro¢ je stfeda Skareda, ¢tvrtek Zeleny a patek Velky
Duben — Kouzlo promény, Jarni olympijské hry

Kvéten — Ferda mravenec — prace viSeho druhu, JoZin z baZin

Cerven — O rybafi a zlaté rybce, Tajemstvi starovékého Egypta



VZDELAVACIi OBLAST

CINNOST

Misto, kde Zijeme

- Seznamujeme se s Vnitfnim radem skolni druziny, organizaci a
refimem 3SD.

- Pouéujeme se o bezpeénosti a chovani v SD a ve kolni jidelné.

- Dotvaiime pravidla chovéni v SD.

- Poznavdme mista pro venkovni pobyt, seznamujeme se s
moznymi riziky
venkovniho pobytu.

- Vypravime si, jak se mame chovat ve skole a na ulici,
zdUraznujeme si mozna
nebezpedi.

- Ukazujeme si, kde jsou umistény hracky a hry, zasady jak si
s nimi hrajeme a jak je uklizime.

- Pracujeme na PC.

Lidé kolem nas

- Zasady spolecenského chovani — zdraveni, dékovani, o
slovovani dospélych, spravné stolovani, zakladni hygienické
navyky.

- Poznavame kamarady ve skolni druziné a zaméstnance sSkoly a

jidelny.

- Vypravime si o vzdjemnych vztazich, jak se madme chovat k
sobé navzajem, jak
se chovat k dospélym ve Skole a k dospélym, které nezname.

- Hrajeme seznamovaci a kolektivni hry.

- Vypravime si zazitky z prazdnin a kreslime je.

- Zpivame si pro radost

Lidé a cas

- Zacina podzim — hlavni znaky podzimniho obdobi, pocasi a
pranostiky.

- Den Ceské statnosti — sv. Vaclav.

- Besedujeme o préci poZarnika a jak zachovavat poZarni
bezpecénost.

- Seznamujeme se, jak se chovat v pripadé poZaru.

Rozmanitost pfirody

- Na venkovnich vychazkach pozorujeme zmény v pfirodé a
vypravime si o nich. - Pracujeme na zahradé.

- Tvofime z pfirodnin.

- Chovame se ekologicky — tfidime odpad, neplytvame vodou,
zbytecné
nesvitime........ .

Clovék a jeho zdravi

- Dbame na hygienu a pitny rezim.
- Navykové latky a jejich nebezpeci, Sikana — komunitni kruh.
- Sportujeme a hrajeme si na skolnim hristi — pohybové a
soutézivé hry, hry a
cvi¢eni na prllezkach, tvorivé hry na piskovisti.

Misto, kde Zijeme

- Pozorujeme v okoli Skoly ménici se podzimni pfirodu.

- Seznamujeme se s okolim Skoly, vypravime si o obci, v niZ je
Skola umisténa
seznamujeme se struc¢né s jeji historii.

- Porddame carodéjnicky pravod vesnici.

- Zdobime podzimnimi vyrobky prostory skoly.

- Pracujeme na PC.

- Pfipravujeme pochutiny z plodd nasi zahradky.

Lidé kolem nas

- Prohlubujeme kamaradské vztahy v kolektivu, oslovovani
jménem, ,kouzelna
sllivka prosim a dékuji.

- Poviddme si na téma, Kdo a jak pomaha seniortim.

- Vypravime si o préci nasich rodicl a dulezitosti kazdé prace




RUEN

pro spole¢nost.

- U¢ime se pouzivani krizovych linek a vypravime si, kdy kterou
pouzit.

- Cteme uryvky z knihy Harry Potter — préace s textem.

Lidé a cas

- Pfipominame si a vysvétlujeme vyznamné dny a svatky — 1.10.
Mezinarodni den seniord, 4.10. Svétovy den zvirat, 15. 10.
Mezinarodni den bilé hole,

20.10. Den stromi, 28.10. Den vzniku Ceskoslovenska.

- U¢ime se basnicky a pisnicky s podzimni tematikou.

- Sledujeme jména v kalendafi a poprejeme oslavenci.

- Recitujeme basné a zpivdme pisné s podzimni tématikou,
sluchové hry a
dechové cviceni.

Rozmanitost pfirody

- Pozorujeme v okoli Skoly ménici se podzimni pfirodu.

- Realizujeme vychazky spojené se sbérem plod.

- Upeviiujeme si pravidla chovani v pfirodé.

- Vyuzivame pfirodni materialy pfi pracovnich a vytvarnych
¢innostech.

- Podzimni sklizef — tfidime ovoce x zeleninu, u¢ime se spravné
pojmenovavat, ochutnavame.......

- Chystame a realizujeme vystavu podzimniho oce a zeleniny.

€lovék a jeho zdravi

- Prekonavame pfirodni prekazky.

- Vytvarime vyrobky a kolaze z pfirodnin.

- Hrajeme si a sportujeme venku nebo v télocvicné.
- Dbame na hygienu a pitny rezim.

- Povidame si 0 zdsadach zdravého Zivota.

LISTOPAD

Misto, kde Zijeme

- Poviddme si o Mikuldsskych tradicich v jinych zemich.

- Oc¢ekdvame navstévu Mikuladse se svou druZinou.

- Vytvéiime vanoéni vyzdobu spoleénych prostor $koly a SD.

- Vypravime si o historii posty, vyrabime obalku, piSeme
vanocni pohledy a dopis Jeziskovi.

- Pfipravujeme svatomartinské pochutiny, peceme pernicky.

- Poradame svatomartinsky privod.

Lidé kolem nas

- Pokracujeme v prohlubovani kamaradskych vztaht v
kolektivu.

- Vypravime si o Integrovaném zachranném systému (IZS) a
jeho slozkach, hasicich, zdravotnicich a policistech.

- U¢ime se pouzivani krizovych linek 1ZS, linky 112, 155,158.

- Besedujeme s myslivcem.

- Povidame si o jak se chovat, pokud jsem sam doma, kdyz
zazvoni nebo zavola nékdo cizi.

- Zasady opatrnosti pfi styku s cizimi lidmi.

- Poviddme si o reflexnich prvcich na odévu a jejich vyznamu.

- Pracujeme s pohadkou O dvanacti mésickach — Cetba,
dramatizace.....

Lidé a ¢as

- Pfipomindme si a vysvétlujeme vyznamné dny a svatky — 2. 11.
Dusicky/Svatek
zesnulych, 11.11. Sv. Martin, 17. 11. Den boje za svobodu a
demokracii.

- Povidame si o podzimu a ptipravé pfirody na zimni obdobi.

- Seznamujeme se s adventnimi a vanocnimi zvyky a tradicemi.

- Pfipomindme si pranostiky.

- Besedujeme o protZitcich ve volném case, navrhujeme program na vikend.

- Vyrabime a navrhujeme hodiny. Orientace v Case.
- Sledujeme jména v kalendari a poprejeme oslavenci.
- Vyrabime adventni kalendare.




Rozmanitost ptirody

- Poviddme si o ptdcich, zvifatkach a jejich pfipravé na zimu.
- Z pfirodniho materidlu vytvarime vanocni vyzdobu.

- Povidame si o pfikrmovani zvifat v zimé.

- Pomahame ptackam prezit zimu.

Clovék a jeho zdravi

- Besedujeme o bezpecnosti pfi zimnich hrach a sportech.
- OtuZujeme se.
- UZivame si zimnich sport( a radovanek.

PROSINEC

Misto, kde Zijeme

- Vypravime si o oslavach Vanoc v jinych zemich.

- Vanocni zvyky a tradice u nas doma.

- Seznamujeme ses historii mistniho kostela, jdeme na exkurzi.

- Na vychazkach sledujeme, jak se obec zdobi na vanocni svatky.
- Vyhledavame informace na PC.

- Vyrabime betlém z kartonu.

- Chystame se na pfichod Jeziska.

- Pfipravujeme vanocni pochutiny.

Lidé kolem nas

- Poviddme si o zaZitcich v rodiné s certem a Mikulasem.

- Vypravime si o tom, co délaji nasi rodice a ¢im bychom chtéli
byt, az vyrosteme.

- Cteme z knihy Ceské Vanoce Josefa Lady.

- Hrajeme si spolec¢enské a komunikacni hry.

- Poslouchame a zpivame vanocni koledy.

- Pfipominame si vanocni zvyky nasich babicek.

Lidé a cas

- Poviddme si o adventu a vano¢nim casu.

- Vyrabime adventni vénec a ozdoby.

- Sledujeme vanocné ladéné filmové pohadky a pribéhy.

- Vyrdbime postavicky ¢erta a Mikulase.

- U¢ime se nové koledy.

- Vypravime si o naSem kalendafi, a jaké jsou jiné kalendare.

Rozmanitost pfirody

zimé.

- Ozdobime strom pro zvifatka jedlymi ozdobami, abychom jim
prilepsili.

- Na vychazkach sledujeme, jak se pfiroda zménila pfichodem
zimy.

- Formou hry hledame ptdacky, ktefi odlétaji a neodlétaji.

- Poviddme si o zvifatkach, ktefi prezimuji v zimnim spanku.

Clovék a jeho zdravi

- Chodime na vychazky za kazdého pocasi.

- OtuZujeme se.

- Seznamujeme se, jak se chovat obezretné pfi pobytu venku
nebo na ulici pfi prudkém ochlazeni, ndmraze nebo snézeni.

- Na vychazkach si vSimame rizikovych mist a poviddme si, jak
predchazet riziku.

Misto, kde Zijeme

- Uklizime védnoc€ni vyzdobu a zdobime druZinu zimni tématikou.

- Povidame si o Zivoté Eskymakd.

- Délame pokusy s ledem.

- Vypravime si zazitky z vdno€nich prazdnin.

- Uklizime hracky a skfiné s pracovnimi pomuckami,
pfipravujeme se na druhé pololeti.

- Poradame souté? Miss a Sympatak SD.




LEDEN

Lidé kolem nas

- Pokracujeme v prohlubovani kamaradskych vztaht v
kolektivu.

- Poviddme si o spole¢enském chovani a oblékani — kino,
divadlo, vystava, koncert.

- Vypravime si o funkci penéz a jejich vzniku.

- Vyrabime si vlastni penize pro hru na obchod.

- Povidame si o tom, jak se chovat, pokud jsem svédkem Sikany
a jak se zachovat, co je to linka bezpeci a kdy se na ni obratit.

- Cteme ptib&hy obohacujici citovy Zivot 7aka.

- Besedujeme s panem fararem.

- Cteme text s rozborem.

Lidé a cas

- Pfipomindme si legendu T¥i krald.

- Zpivame pisnicky, recitujeme basné a poslouchame pribéhy se
zimni tématikou.

- UZivdme si zimnich radovanek.

- Povidame si pranostiky.

- U¢ime se pisnic¢ky a basnicky o zimé.

- Malujeme zimni motivy.

- Sledujeme jména v kalenddri a poprejeme oslavenci.

Rozmanitost prirody

- Pozorujeme snéhové vlocky.

- Pozorujeme zménu v prirodé.

- Nezapominame krmit zviratka.

- Sledujeme stopy ve snéhu a snaZime se je urcit.

Clovék a jeho zdravi

- Posilujeme zakladni hygienické navyky — sebeobsluha,
stolovani, poradek.

- Poviddme si o vhodném oblékani v zimé, o prevenci
onemocnéni, vitaminech,
spankovém reZimu, prevenci zimnich uraz(.

UNOR

Misto, kde Zijeme

- Vytvéaiime masopustni vyzdobu SD.

- Pfipravujeme tradi¢ni masopustni pochoutky.

- Na vychazkach sledujeme zimni krajinu.

- Opakujeme si, jak se chovat obezretné pfi pobytu venku nebo
na ulici pfi namraze nebo snézeni.

- Prace na PC.

Lidé kolem nas

- Nacvicujeme scénky — prevence socialné patologickych jev(.

- Pofddame anketu na téma DruZina na miru.

- Zpivame a poslouchame karnevalové pisné — vytleskdvame
melodie, pohybové doprovazime.

- Hrajeme si na vynalezce, poradame vystavu.

- Cteme bajky, listujeme v détskych ¢asopisech a
encyklopediich.

- Prace s textem — porozuméni textu.

- Vypravime vlastni pfibéhy.

- Hrajeme stolni a konstruktivni hry.

Lidé a cas

- Seznamujeme se s tradici masopustu u nds na vesnici a
pfipravujeme vlastni
Blaznivy masopust s privodem po vesnici.

- Vyrabime karnevalové kostymy.

- Povime si o svatku svatého Valentyna (14.2.) — vyrabime
pranicka.

- Sledujeme jména v kalendari a poprejeme oslavenci.

- Vypravime si pranostiky k unoru.

Rozmanitost pfirody

- Lustime pfirodovédné kvizy.

- UZivdme si zimnich radovanek.

- Soutézime o nejoriginalnéjsi stavbu ze snéhu.

- Na vychazkach pozorujeme zvifatka a snazime se poznat




prezimujici ptaky.
- Krmime zvifatka.
- U¢ime se basnicky a pisnicky o nasich ptaccich.

Clovék a jeho zdravi

- OtuZujeme se.

- Dbame na hygienu a pitny rezim.

- Hrajeme si a sporujeme v télocvicné.
- Relaxujeme na koberci s hudbou.

BREZEN

Misto, kde Zijeme

- Uklizime zimni vyzdobu a zdobime druZinu jarni tématikou.
- Jdeme na navstévu do knihovny.

- Vypravime si o historii nasi skoly.

- Namalujeme navrh tridy, jaka by se nam libila.

- Vyhledavame informace na PC.

- Uspofadame vystavu oblibenych knih.

- Poradame literarni soutéz.

Lidé kolem nas

- Pfipomindme si a vysvétlujeme vyznamné dny a svatky —8-3.
MDZ, 28. 3. Den
uciteld, Bfezen — mésic knihy.

- Pfipominame si Zivot ucitele narodd.

- Vyrabime darecky pro budouci prviacky.

- Cteme na pokracovani — poznavame oblibené hrdiny z knih.

- Pofadame odpoledne plné vtipd.

- Vyrdbime zélozky do knihy.

- Rozvijime slovni zasobu, umime vyjadrit své myslenky.

- Soutézime v lusténi ktizovek, sudoku, hlavolamd...

Lidé a cas

- Povidame si o jaru, malujeme jarni motivy.

- U¢ime se obradni pisné a fikadla.

- Poviddme si o jarnich zvycich, vynaseni Morany, odemykani
rek.

- Haddame uryvky a pisnicky z pohadek.

- PInime zadané ukoly ¢tenarské gramotnosti.

- Sledujeme jarni prace na polich.

- Vypravime si o loutkovém divadle a jeho tradici.

- Sledujeme jména v kalendari a poprejeme oslavenci.

- Pfipominame si svatky a narozeniny kamaradua.

Rozmanitost pfirody

- Pozorujeme zmény v probouzejici se pfirodé.

- VSimame si stromu a rostlin, jak oZivaji a probouzeji se ze
zimniho spanku.

- Starame se o jarni hrnkové cibuloviny.

- Pozorujeme ptacky pfilétajici z teplych krajin.

Clovék a jeho zdravi

- Relaxujeme — poslech hudby, vypravime pfibéhy, ¢teme.
- Chodime na pravidelné vychazky.

- Povidame si o pravidlech denniho rezimu.

- Rozvijime dovednosti v télovychoveé a sportovni ¢innosti.

Misto, kde Zijeme

- Uklizime okoli skoly.

- Vyzdoba prostor Skoly.

- Seznamujeme se s erbem obce.

- Poviddme si o velikono€nich zvycich u nds a v ciziné.

- Peceme tradi¢ni pochutiny — ¢arodéjnické prsty.

- Pfipravujeme se na tradi¢ni oslavu ,paleni ¢arodéjnic” s
opékanim Spekack.

- Vyrabime didaktické pomucky a hrajeme didaktické hry.

Lidé kolem nas

- Besedujeme o chovani v dopravnim provozu, na komunikacich
a chodnicich.

- Besedujeme s policistou.

- Povidame si o hrdinstvi, pfiklady hrdinského chovani.

- Vyrabime Carodéjnici.




Lidé a ¢as

- Pfipomindme si a vysvétlujeme vyznamné dny a svatky — 1. 4.

April, 17. 4.

Velikonoce, 22.4. Den Zemé, 30. 4. Carodéjnice (Filipojakubska noc).
- Povidame si o zvyku ,,paleni ¢arodéjnic”, jak vznikl a pretrval

do dnesni podoby.
- Osvojujeme si zakladni znalosti pravidel silni¢niho provozu a

o prvni pomoci.
8 - Pasijovy tyden den po dni a zvyky s nimi spojené.
- U¢ime se nové koledy a techniky barveni vajicek.
- Hrajeme ekologicky motivované hry.
- Vypravime si o zazitcich z Velikonoc.
- Vypravime si pranostiky na mésic duben.
Rozmanitost pfirody - Vypravime si o ekologii a ekologickém chovani.
- Pozorujeme zmeény v pocasi — hrajeme si na moderatory
pocasi.
- Pozorujeme zmény v probouzejici se pfirodé — zvifatka a jejich
mlddatka, kvetouci stromy.
- Pracujeme na $kolni zahradé.
- Malujeme kfidami na chodnik.
€lovék a jeho zdravi - Zkousime netradi¢ni sporty.
- Hrajeme jarni hry na skolnim hristi.
- Chodime na pravidelné prirodovédné vychazky.
- K hratkam vyuzivame détské hristé v Micmanicich a ve
Strachoticich.
- Pfiprava zdravého pokrmu.
Misto, kde Zijeme - Povidame si o nasi roding, rodicich, sourozencich a
prarodicich.
- Objasnujeme si pojem slova rodokmen.
- Predstavujeme si pantomimicky povolani nasich rodica.
- Vypravime si o sportovnich zazitcich.
- U¢ime se nové pisné, recitujeme, tanc¢ime, hrajeme na
hudebni nastroje.
- Poradame vystavu komiksu.
- Malujeme mapu okoli $koly.
- Délame si piknik v travé.
- Porddame Master Chef junior — soutéz zdobeni jednohubek.
Lidé kolem nas - Povidame si o celé rodiné, kdo vSechno do rodiny patti.
- Zjistujeme, kdy maji nasi rodice, prarodice a sourozenci svatek.
- Besedujeme s mineralogem panem Prodélalem.
- U¢ime se a recitujeme bdasné k svatku maminek.
Lidé a ¢as - Pfipomindme si a vysvétlujeme vyznamné dny a svatky — 8. 5.
Den vitézstvi, 10. 5. Den matek.
- Povidame si 0 1. maji — svatku prace a konci druhé svétové
valky.
- Sledujeme jména v kalendari a poprejeme oslavenci.
- Oslavime Mezinarodni den matek — vyroba darecka a
E piénicek.
w - Pfipomeneme si kvéten jako mésic zamilovanych.
7

- Vypravime si pranostiky na mésic kvéten.
- Cteme a prohlizime si komiksy.

Rozmanitost pfirody

- Na vychazkach do pfirody pozorujeme kvetouci stromy.
- Zakladame herbare.

- Pomahame na skolni zahradé.

- Zkousime si tdbornické ¢innosti.

- Pracujeme na Skolni zahradé.




Clovék a jeho zdravi

- Poviddme si o sportovani, hledame mista, kde se smi a nesmi
sportovat.

- Porddame Majovy pétiboj.

- Povidame si hte fair play, povidame si o slavnych ¢eskych
sportovcich.

- Soutézime v balancovani kamen.

- Soutézime v netradicnich disciplinach.

Misto, kde Zijeme

- U¢ime se zékladni tabornické dovednosti.

- Uklizime Skolni druZinu.

- Pfipravujeme zahradni party.

- Michame ndpoje z darl nasich zahradek.

- Vydame se na Honbu za pokladem po okoli.

Lidé kolem nas

- Lou¢ime se s pataky — vyrabime darecky.

- Dramatizujeme scénky.

- U¢ime se country tanec.

- Rikdme si, jak se chovat pfi koupani, zasady bezpecnosti.
- Opakujeme si dulezita telefonni Cisla a jejich pouzivani.

CERVEN

Lidé a cas

- Povidame si o Iétu a prazdninach, malujeme idealni destinaci
pro dovolenou.

- Naucime se pisnicku k taboraku.

- Malujeme na téma , TéSime se na prazdniny”.

- Sledujeme jména v kalendari a poprejeme oslavenci.

- Oslavime Mezinarodni den déti — usporadame oslavu dne déti.

- Pfipomeneme si Den otcl (15. ¢ervna) — vyrabime darecky.

- Zavéreéné hodnoceni &innosti SD.

Rozmanitost pfirody

- VSimame si IéCivych bylin a lu¢nich kvétin.

- Pozorujeme pfirodu, zvifata a jejich mladata

- Sportujeme a hrajeme si v pfirodé.

- Pozorujeme rozvoj vegetace, rist rostlin a jejich kvéty.
- Stardme se o Skolni zahradu.

€lovék a jeho zdravi

- Povidame si bezpecnosti o prazdninach — prvni pomoc v prirodé.
- Hrajeme si s padakem.

- Hrajeme hry na prani zaka.

- Sprchujeme se na $kolni zahradé.

- Stavime z pisku.




