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1. Obecna ustanoveni
Na zékladé ustanoveni pismene a) odstavce 1 § 165 zdkona ¢. 561/2004 Sb. o predskolnim, zakladnim
stfednim, vy$sim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon) v platném znéni a na zakladé odstavce
2) §7 zakona €. 258/2000 Sb. o ochrané verejného zdravi v platném znéni vyddvam jako statutarni
organ skoly tento provozni fad. Je zpracovan podle provadéci vyhlasky ¢. 410/2005 Sh. o hygienickych
pozZadavcich na prostory a provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych.

Provozni fad je soubor pravidel a opatfeni spojenych se zajisténim hygienickych podminek na
prostorové podminky, vybaveni, provoz, osvétleni, vytapéni, mikroklimatické podminky, zasobovani
vodou a uklid. Zohledriuje vékové a fyzické zvlastnosti déti a mladistvych, podminky jejich pohybové
vychovy a otuZovani, reZim stravovani véetné pitného rezimu.

2. Zakladni udaje o zafizeni a popis Skoly

Nazev skoly: Zakladni Skola, Strachotice, okres Znojmo, pfispévkova organizace ( ,,Skola“)
Typ Skoly: neuplna zakladni skola 1. - 5. ro¢nik

Zfizovatel: Obec Strachotice, okres Znojmo

Adresa: Strachotice 71, 671 29

Telefon: 515235529

E-mail: zsstrachotice@gmail.com

Web: http://www.zsstrachotice.cz/

IC: 71000917
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Zarazeni do sité: 1.9.1996
Reditel $koly: Mgr. Jana Zemanova
Kapacita Z5: 100 74k
Kapacita SD: 50 74k
Pocet tfid: 5

Pocet zakl ve tridé: 10 az 20
Pocet oddéleni SD: 2

Pocet kabinet(: 2

Pocet sklad: 2

Pocet télocvicen: 1
Reditelna: 1
Sborovna: 1
Sportovni hristé: 1

Skolni zahrada: 1

PUdni prostory: nevyuzity

Kotelna:

umistény v pfistavbé, vchod ze Skolniho hristé

3. ReZim dne

Vyucovaci hodiny Provoz Skolni druZiny
|1.hod. [07:45-08:30 | | Pondéli | 06:00-7:25 [11:25-15:35 |
|2.hod. |08:40-09:25 | |Utery | 06:00-7:25 [11:25-15:35 |
|3.hod. |09:45-10:30 | | streda | 06:00-7:25 [11:25-15:40 |
|4.hod. |10:40-11:25 | | Ctvrtek | 06:00—7:25 [11:25-15:35 |
|5.hod. [11:35-12:20 | |Patek  [06:00-7:25 [11:25-15:35 |

Skolni budova se otevird 7.25 —7.45 hodin (pfi $patném pocasi se $kola otevird dFive). V jinou dobu
vstupuji Zaci do budovy po zazvonéni u hlavniho vchodu.

Po pfichodu do budovy si zaci odkladaji obuv a svrsky v Satnach a ihned odchdzeji do tfidy. Do 7.40
hod. musi byt vSichni Zaci ve tfidach, aby se mohli v¢as pfipravit na vyuku.

ZAaci, ktefi nenavitévuji SD, opusti 8kolu ihned po skonéenfi vyucovani.

Do SD prichazi z4ci ihned po skonéeni vyucovani (predava pi. ucitelka vyuéujici posledni hodinu).
Do $kolni jidelny prechazi zaci se SD nebo samostatné a dodrzuji zasady silni¢niho provozu.

Zaci, ktefi prichazeji do volnoasovych aktivit se schazeji se 5 minut pfed zahdjenim &innosti pred
Skolni budovou. Vstupuji do budovy pouze na vyzvani vyucujiciho, ktery pro né pfichazi k hlavnimu
vchodu. Po ukonéeni ihned Skolu opusti.

Pfechody do jiné tfidy, télocvicny, na sportovni hristé nebo zahradu se déji pod dozorem ucitele.
Do hodin TV ptichazi Zaci ve cvicebnim Uboru a dodrzuji provozni fad télocviény a Skolniho htisté.
Z4kam neni v dob& mimo vyugovéani dovoleno zdriovat se v prostorach $koly, na $kolnim hFisti
nebo Skolni zahradé.

Délka vyucovaci hodiny: 45 minut
PFestavky mezi vyuc. hod.: mald 10 minut, velkd 20 minut po 2. vyucovaci hodiné (pfi pékném

pocasi velkd prestavka na skolnim hfisti)

Pocet hodin v jednom sledu: 1. - 5. ro¢nik 5 hodin s prihlédnuti k zakladnim fyziologickym

potiebam

Tradi¢ni zplsob vyuky: Skolni vzdélavaci program pro ZV — Skola pro Zivot

Jazykova vyuka: zaklady anglického jazyka

Sttidani pracovnich mist: pfi vyuce télesné vychovy, praktickych ¢innosti, hudebni vychovy a
informatice

Prace na PC, pocet hodin: PC vyuZivany k vyuce nékterych predmeét(, pocet hodin v jednom

sledu 1 az 2 hod., vyuka informatiky 1 hod. tydné, dalsi vyuziti PC dle
rozpisu - jedna az dvé hodiny v tydnu pfi dodrZovani zasad pocitacové
ucebny



Rezim pracovnich ¢innosti: 1. az 5. rocnik — 1 hodina tydné (zaméreni podle osnov), moznost
ocisty, pozemky - individualni oSaceni

Relaxaéni koutky: télocvicna, karimatky, Skolni hFisté - lavicky k odpocinku a Skolni
zahrada

Plavecky vyuka: 40 hod. béhem 1. stupné

Provoz aktivit Zaku: denné 14:00 - 15:30 hod.

Dojizdéni zaku:
Maximalni vzdalenost 3 km
Druh dopravy autobusova

Skolni druZina:

Vyuziva prostory dvou tfid v prvnim poschodi, ¢astec¢né i tfidu v ptizemi a prostory télocviény. Pfi
pobytu venku vyuziva Skolni druzina skolni h¥isté a Skolni zahradu. Stravovani zajistuje skolni jidelna
v Micmanicich pii MS Strachotice, okres Znojmo. Délka pfechodu 20 minut.

4. Mimoskolni akce zaka
Pro kazdou mimoskolni akci zZak( je urcen pedagogicky zaméstnanec skoly jako vedouci akce. Ten
zajistuje dodrzeni podminek pro porfadani akce (Skolsky zakon ¢. 561/2004 Sb., vyhlaska ¢.
106/2001Sb.o hygienickych pozadavcich na zotavovaci akce pro déti). Vede zaznamy o pfedepsanych
naleZitostech — souhlas rodict s Ucasti ditéte, prohlaseni o zdravotni zpUsobilosti ditéte a osob
zUcastnujicich se akce, pouceni Zakl o BOZP, Urazové pojisténi.

5. Podminky pohybové vychovy

Vyucovani télesné vychovy se provadi dle rozvrhu a rozpisu v télocvicné, pfi dodrzovani provozniho
fadu télocvicny a na skolnim hfisti, pfi dodrZzovani provozniho fadu skolniho hfisté. Hodiny jsou
zarazeny tak, aby odpovidaly hygienickym pozadavkim. V tydnu ma kazdy roc¢nik dvé hodiny,
soumérné rozlozeny.

Ve skole je jedna mensi télocvicna o rozmérech 8,60 x 6,90 m s naradovnou a skolni hristé. Télocvi¢na
je vybavena béznych sportovnim naradim a nacinim, které se pravidelné kontroluje a udrzuje v Cistoté.
Skola vyuZiva nabidky plavecké $koly, Zaci se G€astni vyuky plavani, tak aby splnili 40 hod. b&hem 1.
stupné. Do ostatnich hodin se uditelé snazi dle moznosti vkladat télovychovné chvilky.

Harmonogram hodiny:

Z4ci se prevlékaji ve tiidach.

Na zacatku kazdé vyucovaci hodiny probiha zahrati zaka a rozcviceni.
Hlavni ¢ast, dle zakladniho ucdiva télesné vychovy.

Zklidnéni zak.

Po odchodu z télocvi¢ny se Zaci prevlékaji opét ve tfidach.
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6. Volnocasové aktivity zaku
=  Nabizime zakim nejriznéjsi volnocasové aktivity sportovni, umélecké, rukodélné, jazykové -
vedené nejen nasimi pedagogy a zakonnymi zastupci Zakd, Zaci mohou vyuzivat i nabidky Stfediska
volného ve Znojmé.
=  Organizujeme na Skole akce pro zZaky i jejich rodice a soutéze.

7. Udrzba skoly
= Pro cisténi a uklid skoly jsou stanoveny postupy, které jsou zakotveny v pracovni naplni provozniho
zaméstnance. Pfehled o nakupu a vydeji Cisticich prostfedki véetné dezinfekénich prostredk(l vede
uklizecka, pravidelné provadi kontrolu jejich ucelného pouzivani.
= Uklid je provadén v nasledujicim rozsahu, odpovidajicim vyhlasce ¢. 108/2000 Sb:
- Denné setfenim na vlhko vSech podlah, okennich parapetd, nabytku, kryt topnych téles a klik;
u kobercl vycisténim vysavacem; vynaseni odpadkd,
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denné za poufziti Cisticich prostiedk( s dezinfekénim ucinkem umytim umyvadel, pisoarovych

musli a zdchodd,

- nejméné jednou tydné omytim omyvatelnych ¢&asti stén na zdchodech a dezinfikovanim
umyvaren a zachodd,

- nejméné trikrat rocné umytim oken véetné rama a svitidel,

nejméné dvakrat rocné celkovym uklidem vsech prostor skoly,

malovanim jedenkrat za tfi roky nebo v pfipadé potieby Castéji.

Soucasti Cisténi je béZznd ochranna dezinfekce, dezinsekce a deratizace ve smyslu zdkona ¢.

258/2000Sb., jako prevence vzniku infekénich onemocnéni a vyskytu Skodlivych Zivocichl. PFi

vyskytu hmyzu, hlodavcl a dalSich Zivocichll ve Skole je proveden specidlni ochranny zasah

odbornou firmou.

8. Pracovni podminky

= Ve skole neni zadné rizikové pracovisté.

= Skola mé zpracovédnu smérnici pro osobni ochranné pracovni prostfedky, které jsou vydavany
uréenému okruhu zaméstnancl. Seznam je kazdoroc¢né kontrolovan, pfipadné upravovan.

= Pro vyuku jsou pouZzivany mistnosti, které splfiuji pozadavky na osvétleni, vybaveni, vétrani a
velikost. V Zadné z u¢eben neni prekrocen maximalni pocet Zaku, dany plosSnou vymérou mistnosti
ve smyslu vyhlasky.

= Casové rozvrieni utiva, sestava rozvrhu a reZim dne vychazi zejména z ustanoveni vyhlasky
Skolského zakona ¢. 261/2004 Sb., vyhlasky €. 48/2005 Sh. o zakladnim vzdélavéani a ze zasad
stanovenych ve vzdéldvacich programech.

= Ve tfidach zajistuji vyucujici vhodné podminky pro vyuku zejména sledovanim teploty v u¢ebné,
dostateCnym vétranim, pobytem déti o prestdvkdch mimo ucdebnu, dodrZzovanim délky
vyucovacich hodin a prestavek, zarazovanim relaxacnich chvilek a cviceni do hodin, umoZznuji
détem pit i béhem vyucovani, reguluji osvétleni tfidy a minimalizuji osvétleni tfidy soucasné
dennim i umélym osvétlenim. Vedou Zaky k otuzovani a pouzivani pfimérené teplého obleceni.
Sleduji pfimérenost velikosti lavic a Zidli pro Zaky a ve spolupraci se skolnici zajistuji potfebnou
vymeénu za vétsi velikosti.

=  Pravidelnym stfidanim zasedaciho poradku fad nebo jinym zplsobem méni umisténi zaku ve tridé
tak, aby se pro Zaky ménil dhel pohledu na tabuli. Také vedenim zak( ke spravnému sezeni a drzeni
téla pfispivaji k prevenci jednostranné statické zatéze urcitych svalovych skupin.

9. ReZim stravovani (pitny rezim)
Svacina:
9.25-9.45 hod.
Stravovani:
Vlastni - po skonéeni vyucovani, nebo ve $kolni jidelné pfi MS Strachotice, okres Znojmo v Micmanicich
(ndhradni stravovani). Doba vydavani obéda od 12.45 - 13.30 hod.
Pitny reZzim:
Pitna voda je odebirana z verejného vodovodu, kontrolu hygienickych limit( tedy provadi spravce
vefejného vodovodu. Vlastni pitny rezim - v kazdé tfidé maji Zaci moznost odkladat své piti na uréené
misto a podle potfeby se kdykoli napit i béhem vyucovani. Distribuce Skolniho mléka a ovoce do skol.
Ve skolni druziné vlastni pitny rezim.

10. Hluk
Skola neprovozuje zadnou ¢innost, pfi které by hluk prekracoval hygienické limity. Pokud jsou ve $kole
provadény opravy apod., s dodavateli je smluvné ujednano, Ze hlu¢né prace budou provadény zasadné
v dobé mimo vyuku. Hluk zvenc¢i Zzadny.

11. Osvétleni
VSechny prostory slouZici k vyuce maji zajisténo vyhovujici denni osvétleni, smér osvétleni je zleva a
shora, kromé pfipadl, kdy to vyZaduje organizace vyuky (skupinova prace). Pracovisté u PC jsou



umisténa tak, Ze Zaci nejsou oslfiovani jasem osvétlovacich otvorl a ani se jim tyto otvory nezrcadli na
zobrazovaci jednotce. Pro ochranu pfed oslnénim pfi praci s PC je okno opatfeno Zaluziemi. Vzdalenost
obrazovky od o¢i je min. 50 cm. Umélé osvétleni v u¢ebndach zajistuje celkové osvétleni ucebny a zvlast
tabule. V uéebnach je pouzito zafivkové osvétleni. Umélé osvétleni Ize pouzit jako dopliujici pro denni
svétlo, postupné lze zapinat svitidla umisténa rovnobézné s osvétlovacimi otvory.

12. Mikroklimatické podminky

= VSechny prostory vyuZivané pro pobyt zakd v budové skole — ucebny, satny, WC, Skolni druZina —
jsou pfimo vétratelné.

= V mistnosti, kde je pouZito pfirozené vétrani okny jsou okna zajisténa proti rozbiti v dlsledku
pravanu. Ovladani ventilaénich otvor( je dosazZitelné z podlahy.

=  Primérné hodnoty teplot se fidi vyhlaskou ¢. 410/2005 SB., o hygienickych poZadavcich na
prostory a provoz zatizeni - pfiloha €. 3, tabulkou €. 2.

=  P¥i poklesu teploty vzduchu v uéebnach urcenych k pobytu Zakd ve tfech po sobé nasledujicich
dnech pod 18 °C, ne vSak méné nez 16 °C, nebo pfi poklesu teploty vzduchu v téchto ucebnach v
jednom dni pod 16 °C musi byt provoz zafizeni pro vychovu a vzdélavani a provozoven pro vychovu
a vzdélavani zastaven.

= Pfi extrémnich venkovnich teplotach, kdy maximalni venkovni teplota vzduchu je vyssi nez 30 °C
nebo kdy je vyslednd teplota vyssi nez 31 °C, musi byt preruseno vyucovani a zajisténo jiné
nahradni opatreni pro zaky s moznosti pobytu mimo budovu véetné zajisténi pitného rezimu.

= Kontrola teploty vzduchu v prostordch s trvalym pobytem je zajiSténa nasténnymi teploméry ve
vysce 1,2 az 1,5 m nad podlahou na vnitfni strané mistnosti.

13. Vybaveni skoly

= VsSechna télesa ustfedniho topeni ve skolnich prostordch jsou zajiSténa kryty proti Urazu.

= Vtélocvi¢né jsou okna a svitidla zajiSténa kryty a sitémi proti rozbiti. Otevirani ventilacnich oken je
zajiSténo. Podlaha je nattena protiskluznym natérem.

= Ve sSkole se nevyskytuji dvere kyvavé nebo turniketové.

= VSechny dvefe ve vyukovych prostorach maji jednotnou Sifrku 800 mm.

= Ve vSech vyukovych prostordch je umisténo aspon jedno umyvadlo s vytokem pitné studené vody.
Teplad voda se nachdazi na WC v pfizemi, na WC chlapct v prvnim poschodi (sprchovaci kout) a
v kuchynce.

= Podlahy v u¢ebndch a kabinetech jsou opatifeny PV, chodby a spole¢né prostory jsou opatfeny
dlazbou.

= Centrdlni lIékarnicka je umisténa ve sborovné. Ve sborovné je umistén traumatologicky plan a
seznam obsahu Iékarnicky. Obsah dopliiuje povéreny pracovnik (Mgr. Bohumila Bajglova) vzdy k
zahajeni skolniho roku a pak pribézné podle vysledk(l kontrol a pozadavk( vyucujicich.

14. Jedy, nebezpecné latky

= Jedovaté latky nejsou ve Skole pouZivany, vSechny latky tohoto charakteru byly ze skladu
chemickych latek vyfazeny. Nebezpecné Iatky jsou skladovany v uzamykatelnych mistnostech, do
kterych nemaji Zaci Skoly pfistup.

= Nebezpecné a toxické latky a odpady, které vznikaji pti Cinnosti Skoly, jsou likvidovany
predepsanym zplsobem. V pravidelnych intervalech, nejméné dvakrat ro¢né je zajisténa likvidaci
tohoto odpadu odvozem do specializované sbérny.

= Uzivatelé venkovnich hracich ploch uréenych pro hry a sport, tj. zejména vyucujici télesné vychovy
a vychovatelky skolni druziny zkontroluji Cistotu téchto ploch. Pfipadné znecisténi nebo vyskyt
injekcnich strikacek Ci jehel hlasi uklizecce, ktera zajisti odstranéni zavad.

= Rostliny a dfeviny vysazené v aredlu skoly odpovidaji projektu skoly, nejsou zde jedovaté rostliny
ani alergizujici dreviny. Pokos travy provadi Skolnik a je provadén v intervalech, které zamezuji
vyskytu kvetoucich trav.



15. Psychohygienicka opatieni

Ochrana Zaka pred pretézovanim a stresovymi situacemi

Tridni ucitelé se seznami se zdravotnim stavem vsech Zakd a informuji o ném ostatni vyucujici,
predevsim ucitele TV.

PFi vychovné vzdélavacim procesu voli ucitelé vhodné, véku primérené postupy, posilujici kladnou
motivaci.

Pfi provérovani a hodnoceni pfihlizeji vyucujici k moZnostem Zaka pftipravit se (zdravotni stav,
problémy v rodiné, delsi nepfitomnost).

Objektivné seznamuji rodice se schopnostmi Zaka a celi tlakim na nedmérné naroky na Zaka.
Ucitelé dodrzuji délku hodin i pfestavek, ¢lenéni hodin na zatéZzové a klidové ¢asti.

Vychova ke zdravi

o ’

Vyucujici dbaji na prabézné vétrani uéeben v pribéhu vyucovani. Zaroven kontroluji pfimérené
obleceni.

Zaky s pfiznaky infekénich onemocnéni ucitelé a vychovatelky neprodlené izoluji a pfedaji rodi¢éim.
V obdobi zvyseného poctu infekci nebudou sjedndvany akce, pfi kterych se shromazduji Zaci z vice
trid

Zakim se zdravotnim postizenim tfidni ucitelé umoini, na doporucéeni lékare, uZivat dvoji
ucebnice.

Tridni ucitelé povedou zdky k pravidelnému a dostateénému pitnému rezimu.

Vychova k pohybu

Ll e

Tridni ucitelé informuji rodi¢e o vyznamu dodrZovani rezimu dne (pohyb na cCerstvém vzduchu,
dostatecny spanek, zdrava vyziva).

Mimoradnou pozornost vénuji ucitelé télesné vychovy posilovani kladného vztahu k pohybu a
zvySovani télesné zdatnosti a odolnosti.

Cinnost SD budou vychovatelky sméfovat do pFirody.

V pribéhu vyucovacich hodin ucitelé zarazuji relaxacni cviceni formou télovychovnych chvilek,
dechovych cviceni.

Ve spolupraci srodi¢i usmériuji ucitelé Zaky k vybéru mimoskolni Cinnosti s télovychovnym
zamérenim.

16. Zavérecna ustanoveni
Provozni fad je platny s G¢innosti od data uvedeného v zahlavi do vydani fadu nového.
Rusi se predchozi znéni ,,Provozniho Fadu” €. j.: 151/2020 ze dne 26. 08. 2020.
UloZeni smérnice v archivu Skoly se fidi Spisovym a skartacnim radem skoly.
Jeden vytisk provozniho fadu je trvale uloZen ve sborovné, na misté trvale pfistupném vsem
zaméstnancim Skoly.
Sezndmeni s provoznim fadem tvori soucdst vstupniho a periodického skoleni zaméstnanct skoly.



